
 

NO OLVIDE: 
 
Marzo 

1 Examen de Escritura 
Star (7º Grado) 

11 Paquete de Inscripción 
se entrega a los 
maestros de sexto grado  

12 Festival de Bandas en 
El Camino Creek 

18 Final de las primeras 6 
semanas del segundo  
semestre 

22 Show de Talentos, 
      Crest Hall, 6:00 p.m. – 

7:00 p.m. 
24 Reporte de 

Calificaciones 
disponible en el Portal 
de Información 
(AERIES)  

25 Café con el Sr. Calen, 
7:45 a.m., L-2 

30/31 Día de entrada tarde- 
a clases, 8:40am 

31 Fecha límite para 
solicitar un Permiso de 
traslado (Intra District 
Transfer) 

Abril 
11-15 Vacaciones  
 
30  Café con el Sr. Calen, 

7:45 a.m., L-2 

Mar/Abril 2011 Oak Crest WAVE 

Mensaje del Director 

Espero que cuando reciban este boletín se encuentre todo bien con todos 
ustedes.   Marzo y abril son meses muy ocupados para todos nuestros 
estudiantes. Con el segundo semestre empezando,  los estudiantes están muy 
contentos de experimentar sus nuevas clases electivas, y la oportunidad de 
tener un nuevo comienzo en sus otras clases. Y como todos nuestros estudiantes 
de 8 º grado ya han seleccionado a que escuela preparatoria van asistir, a veces, 
su enfoque en sus estudios disminuye un poco. Por favor, recuérdeles que 
todavía necesitan terminar el año con buenas calificaciones y seguir estudiando 
para los exámenes, completar sus tareas y seguir demostrando los seis pilares 
de carácter diariamente en la escuela y en casa. 
 
 El 1ero de marzo, todos los estudiantes del 7 º grado harán un examen de 
escritura del Programa de Exámenes e Informes Estandarizados (STAR por sus 
siglas en inglés) durante el 4º período.  Por favor trate de que su estudiante 
este presente ese día, si tiene una cita por favor cámbiela para otro día.   
 
Como nuestro próximo boletín se publicara justo antes del examen STAR, que 
serán durante el 11, 12, 18 y 19 de mayo, se ha incluido un horario de toda la 
semana durante los exámenes STAR.   Estos exámenes son muy importantes.  
Los resultados individuales de STAR se utilizan para la colocación de su 
estudiante en los cursos del próximo año. Los resultados de la escuela indican 
el nivel de rendimiento académico de los estudiantes de acuerdo a los 
estándares de contenido académico de California y se utilizan para calcular el 
reporte del índice de rendimiento (API) y el reporte del Progreso anual 
adecuado (AYP) Ambos reportes indican cómo hemos mejorado y cómo nuestra 
escuela se compara con otras escuelas similares del estado. Y sobra decir que 
estas evaluaciones se toman muy seriamente y esperamos que anime a sus 
estudiantes a hacer lo mismo. Nuestro objetivo es tener el 100% de 
participación en estos exámenes. Para ayudar a lograr ese objetivo por favor, 
planee cualquier cita médica para después de la escuela u otro día.  
 
Por último, recuerden que uno de los requisitos de Oak Crest para participar en 
el paseo a Disneylandia del 15 de junio para los estudiantes del 8 º grado es de 
no tener como calificación una F.  Los estudiantes del 8 º  grado que tengan  
una F en cualquier clase para el 27 de mayo no se les permitirá comprar  su 
boleto para el paseo.  Si el estudiante tiene dificultades por favor, póngase en 
contacto con su maestro y / o consejero/a. 
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Mensaje de parte del Subdirector 
 
LA PRIMAVERA ESTA EN EL AIRE….. Conforme el clima es más cálido, por favor 
recuérdele a su estudiante que use la ropa apropiada para la escuela.  Por favor, visite el 
siguiente sito web para obtener información sobre el código de vestimenta escolar.  
http://www2.sduhsd.net/oc/student_resources/dress_code.php 
 
¡EL CARACTER SI CUENTA!  Durante el mes de marzo y abril vamos a concentrarnos en el 
rasgo  CUIDAR. 

Guía para Padres de Familia sobre los exámenes STAR 
 

Información sobre STAR: 
Los estudiantes estarán tomando los exámenes durante la semana del 11 de mayo y el 19 de 
mayo.  Por favor asegúrese que su estudiante este presente y a tiempo durante esos días.  Si la 
ausencia es inevitable, los estudiantes podrán volver a tomar el examen durante los días 
escolares regulares durante la semana del 13 al 17 de mayo y la del 20 – 24 de mayo.    
 
Ayudando a los estudiantes a alcanzar la Excelencia Académica  

• Hable con su estudiante sobre la importancia de tratar lo mejor siempre en las tareas y 
durante los exámenes.   

• Asegúrese de que su estudiante descanse bien la noche anterior.   Las tareas serán 
mínimas durante la semana de los exámenes STAR.    

• Asegúrese que su hijo lleve una botella de agua.   
• Asegúrese que su estudiante tome un desayuno saludable la mañana del examen.    
• Recuérdele  a su estudiante que traiga un libro o alguna actividad que se pueda hacer 

en silencio en caso que termine el examen antes de tiempo.   
 
Mensaje Importante para los padres de estudiantes del 7 º grado acerca 
del los Exámenes STAR....  

• Todos los estudiantes de 7 º grado no tendrán que tomar la parte de Ciencias Sociales y 
Ciencias de los exámenes de CST’s.  Por esta razón, las clases para los estudiantes 
del 7 º grado comenzarán a las 10:00 de la mañana el 11 y 12 de mayo.  Por 
favor, si su estudiante esta en el 7 º grado que llegue a las 9:50am.   

• El departamento de transportación de SDUHSD tendrá un autobús disponible para 
todos los estudiantes del 7 º grado que tendrán que entrar tarde…  Por favor, 
revise los anuncios que actualizan la información de las rutas de autobuses 
para esos días de exámenes.  El horario de los autobuses después de la escuela 
será el mismo.   

 
Sinceramente, 
Mike Modeer 
Mike Modeer 
Subdirector 
 

http://www2.sduhsd.net/oc/student_resources/dress_code.php
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HHOORRAARRIIOO  DDUURRAANNTTEE  LLAA  SSEEMMAANNAA  DDEE  EEXXAAMMEENNEESS  SSTTAARR  
Oak Crest Middle School 
11 al 19 de Mayo del 2011 

 
Miércoles 11 de mayo   Periodos 1, 3, 5       Con periodo de examen de 130 min. 
Examen (Periodo 4) 7:40-9:50   (130 mins) Ciencias  
Pasante   9:50-9:55   (10 mins) 
Periodo 1   10:00-11:10   (70 mins) 
Almuerzo   11:10 – 11:45  (35 mins) 
Pasante   11:45 - 11:50   (5 mins) 
Periodo 3   11:50 – 1:00   (70 mins) 
Pasante   1:00 – 1:05   (5 mins) 
Periodo 5   1:05 -2:15   (70 mins) 
 
Jueves, 12 de mayo  Periodos 2, 4, 6          Con un periodo para el examen de  130 min. 
Examen (Periodo 4) 7:40- 9:50   (130 mins) Historia 
Pasante   9:50-9:55   (10 mins) 
Periodo 2   10:00-11:10   (70 mins) 
Almuerzo   11:10 – 11:45  (35 mins) 
Pasante   11:45 - 11:50   (5 mins) 
Periodo 4   11:50 – 1:00   (70 mins) 
Pasante   1:00 – 1:05   (5 mins) 
Periodo 6   1:05 -2:15   (70 mins) 
 
Miércoles, 18 de mayo  Periodos 1, 3, 5               Con un periodo para el examen de  180 mins 
Periodo 1    7:40-8:34   (54 mins) 
Pasante   8:34-8:39   (10 mins)  
Examen (Periodo 4) 8:44-11:44   (180 mins) Ingles 1 y 2   
Almuerzo   11:44-12:19   (35 mins) 
Pasante   12:19-12:24   (5 mins) 
Periodo 3   12:24-1:17   (53 mins) 
Pasante   1:17-1:22   (5 mins) 
Periodo 5   1:22-2:15   (53 mins) 
 
Jueves, 19 de mayo Periodos 2, 4, 6               Con un periodo para el examen de 180 mins   
Periodo  2   7:40-8:34   (54 mins) 
Pasante   8:34-8:39   (10 mins) 
Examen (Periodo 4) 8:44-11:44   (180 mins) Matemáticas   
Almuerzo   11:44-12:19   (35 mins) 
Pasante   12:19-12:24   (5 mins) 
Periodo 4   12:24 - 1:17   (53 mins) 
Pasante   1:17-1:22   (5 mins) 
Periodo 6   1:22-2:15   (53 mins) 
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De parte de la biblioteca 
La biblioteca continúa siendo un lugar muy popular, por la mañana.  Nuestros estudiantes 
(mas de 100) han encontrado su lugar aquí en la biblioteca, un lugar cómodo donde pueden 
hacer su tarea, leer, o simplemente visitar con sus amigos.       
Durante la hora del almuerzo también la biblioteca es un lugar muy ocupado, al igual que 
después de clases.   
 
No solamente, antes de clases, durante el almuerzo y después de clases son las horas que 
la biblioteca está ocupada.  Las clases también usan la biblioteca para hacer proyectos.  La 
clase de Inglés de la Srta. Souza, del 8avo grado visito la biblioteca para revisar unos libros 
y usarlos en su clase.  Las clases Ingles de la Srta. Sower y la Srta. Mitchell también 
visitaron la biblioteca para leer sobre acontecimientos históricos como el Holocausto.  La 
clase de Inglés de la Srta. Weibel, del 7 grado visitaron la biblioteca para realizar 
investigaciones sobre un proyecto biográfico y la clase de Inglés del 8 estaban trabajando 
en investigaciones de la Segunda Guerra Mundial.   
 
Gracias a la generosidad de la Fundación de Padres, se han comprado libros nuevos que los 
estudiantes ya los están disfrutando.  El juego de trilogía es muy popular entre los 
estudiantes, teniendo una lista de espera para poder jugarlo.  Otro juego popular es el de 
Las 39 Pistas, que están escritos por diferentes autores conocidos pero usando los mismos 
personajes.  ¡Anime a su estudiante para que visite la biblioteca  y visite la sección de 
ficción, es fenomenal! 
 
Y un recordatorio para los estudiantes, que visiten las bibliotecas públicas, tiene muchos 
recursos que ofrecer a los estudiantes, incluyendo una gran base de datos, lo cual ayuda a 
los estudiantes con diversos proyectos de investigación.  Un recurso que sigue siendo muy 
útil es el sitio web en www.worldbookonline el cual los estudiantes tienen acceso (nombre 
de usuario:   oakcrestm, contraseña: waves).  En este sitio web también pueden encontrar 
juegos  divertidos y rompecabezas.    
 
  
 

http://www.worldbookonline/
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De parte del departamento de consejería escolar 

Resumen del Segundo Semestre: Gracias a todos los padres de familia que ayudaron a repartir 
los horarios del segundo semestre a los estudiantes.  Como siempre, sin su ayuda, no sería posible 
lograrlo.  Su ayuda nos ayudo a que la transición al segundo semestre fuera más fácil.  La boleta 
de calificaciones ya están disponibles en el Portal de Información de AERIES, a partir del viernes, 
4 de febrero.  Si usted no puede lograr acceso al Portal de Información, por favor comuníquese con 
la oficina de consejería de la escuela.  Gracias al personal escolar y a los estudiantes por lograr un 
transición grandiosa.     
 
El reporte de calificaciones de las primeras seis semanas del segundo semestre ya está disponible 
en el Portal de Información, a partir del 25 de marzo.  Si usted necesita una copia de este reporte 
de calificaciones, por favor comuníquese a la oficina de consejería de la escuela.    
 
Resumen de la Selección de Preparatorias: La fecha límite para hacer la Selección de 
Preparatoria fue el 7 de febrero.  La loterías para ambas preparatorias de San Dieguito Academy 
y Canyon Crest Academy fue el 24 de febrero, y las cartas de confirmación de la selección serán 
enviadas el 4 de marzo.  Las inscripciones a las preparatorias deberá hacerse antes del 1ero de 
abril, las preparatorias les enviaran mas información acerca de este proceso.   
 
Padres de estudiantes que asistirán a La Costa Canyon HS, el próximo año escolar, deberán 
asistir a una junta informativa de inscripciones.  La fecha y hora será anunciado después.   
 
Si usted tiene un estudiante que ingresara al 7mo grado, por favor recuerde que las formas de 
inscripciones deberán regresarse para el 11 de marzo.    
 
Pregunta del Mes: Mi hijo parecer estar experimentando dolores de crecimiento, tanto física como 
emocionalmente en esta época del año.  ¿Qué debo hacer?   
 
Cambios en el clima pueden traer cambios importantes para su adolescente.  Los estudiantes del 
séptimo grado han pasado por la transición a la secundaria y están empezando a abrir sus alas y 
a comenzar el proceso de descubrir quienes son.  ¡Puede que estén tratando de proyectar nuevas 
imágenes, tener nuevas amistades y nuevas actitudes!  Su privacidad se vuelve cada vez más 
importante para ellos, conforme trata de manejar sus situaciones por sí mismos.  Nosotros los 
adultos, que ya somos parte de sus vidas, es muy importante que respetemos sus necesidades y 
deseos pero al igual asegurarnos que ellos están tomando buenas decisiones y pensando bien las 
cosas.  Escuchen a su estudiante y ayúdenle a descubrir la mejor solución posible de las 
diferentes opciones que tengan. Recuerde que usted sigue siendo el mejor recurso y el mejor 
maestro que su estudiante puede tener, y él/ella solo desea  ser escuchado(a).  Esta época del año 
también es una época cuando se presentan nuevos retos para los estudiantes del octavo grado.  
Mientras están ansiosos por entrar en la preparatoria y dejar atrás la secundaria, a menudo 
pueda que se sientan desalentados y tristes. Puede que sientan miedo a lo desconocido.  Piensen 
lo que sucedió hace dos años atrás, cuando empezaron la secundaria y todas las emociones que se 
presentaron en esa transición.  Socialmente, las cosas empiezan a cambiar conforme los 
estudiantes empiezan a madurar a ritmos diferentes, al igual que empiezan a pensar en la 
separación de amistades conforme entren a la preparatoria.  Los estudiantes que maduran más  
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De parte del departamento de consejería escolar  (cont.) 
 

pronto puede que estén totalmente listos para entrar a la preparatoria y pierdan el enfoque en la 
secundaria, tanto socialmente como académicamente.  La paciencia y la buena comunicación son 
las herramientas  esenciales para ayudar a su estudiante en este periodo de transiciones.  Ayude a 
su estudiante a entender que por lo que están pasando y sintiendo es muy normal y no subestime lo 
que su estudiante está sintiendo.  Escuche sin juzgar, ni criticar.  Su hijo necesita saber que 
mientras las transiciones son un reto, son parte de la vida y son normales y que cuenta con 
usted y otros adultos para ayudarlo/a y apoyarlo/a en lo que él/ella necesite.   

De parte de la Cafetería de la escuela 
 
¡¡Hay desayunos a las 9:35am en la cafetería escolar y pueden usar sus números!!! 
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Noticias de ASB  
 
Saludos a todos ustedes, 

 

  Somos Kevin Samii, y Jacob Brooks dando un resumen de parte de ASB.  Tenemos 

algunas noticias para todos ustedes.  La semana de espíritu escolar (Spirit Week) fue un gran 

éxito.  Tuvimos actividades diferentes todos los días.  El lunes los estudiantes se vistieron con 

los colores, rojo, rosado, o blanco, por ser el Día de San Valentín, el martes, tuvimos una 

competencia donde participaron varios estudiantes.  Miércoles, fue el “día de gemelos” y el 

jueves, tuvimos el “día de pijamas” y también un competencia de quien traía la mejor y más 

apropiada pijama.  El lunes, varios estudiantes se vistieron de rojo, rosado o blanco, 

mostrando apoyo para su equipo.  Felicidades a los ganadores de la competencia de “tres pies”:  

Alyssa Gómez y Valerie Díaz—ganaron tarjetas de $5 dólares para Jamba Juice.  En el “día de 

gemelos” tuvimos dos, tres, hasta cuatro estudiantes vestidos iguales y hasta grupos de 5 a 6.  

El “día de pijamas”, tuvimos una variedad de pijamas, pero solo la mejor gano –felicidades al 

ganador de este concurso, Ryan Kakehashi.  Tuvimos música todos los días de la semana.  ¡En 

resumen, la semana de espíritu escolar fue una explosión de diversión!  

Después de la semana de espíritu escolar, es el fantástico Show de Talentos de Oak 

Crest.  El Show de Talentos es el martes, 22 de marzo, de 6:00pm a 7:00pm.  Habrá una junta 

obligatoria, durante el almuerzo, el jueves 3 de marzo, en el salón L2.  Las audiciones serán 

los siguientes días:  14, 15, 17, y 18 de marzo.  El ensayo final será el 21 de marzo, de 2:30 a 

3:30pm.   

El Carnaval de Primavera, será el viernes, 29 de abril.  El Carnaval será muy 

entretenido e interesante.  Tendremos brincadores, un sonido de música, globos y comida 

(pizza, refrescos y dulces, etc)  y tendremos juegos divertidos.  Prepárense para un día de 

diversión.  La música será excepcional y la comida será excelente.   
Kevin y Jacob de ASB se despiden de todos ustedes, hasta luego.   
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Consejera (A-G)  Duncan Brown X3313 
Consejera (H-Z):  Laura Martin  X3312 
Biblioteca:             Debbie Davidson X3327 
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Oficina de Asistencia: 
 Ausencias/ Enfermedades/ Tardanzas 
 Problemas de Disciplina 
 Solicitudes para el Programa de   

Almuerzo 
 Información acerca de deportes 
 Artículos extraviados 
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 Solicitudes para Seguro de Salud 
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Oficina de Consejeros Escolares: 
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 Problemas académicos 
 Problemas personales 
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DISTRITO LIBRE DE 
DISCRIMINACIÓN  
 “Los programas y actividades del 
distrito están libres de discriminación 
que se base en sexualidad, raza, color, 
religión, origen nacional, grupo étnico, 
orientación sexual, estado marital o 
condición del padre o de la madre, 
incapacidad física o mental o cualquier   
otra consideración contra la ley. “ 
 

VISIÓN DE OAK CREST  
 Oak Crest Middle School aspira a ser un 
Centro de Aprendizaje dinámico y brillante 
donde nuestro enfoque es el desarrollo del 
niño en su totalidad.   A través de la reflexión 
y el mejoramiento, nos esforzamos para 
enriquecer a nuestros alumnos y la  diversa 
comunidad la cual nos sentimos privilegiados 
de servir.  

DECLARACIÓN DE OAK CREST  
 Oak Crest proporciona a sus estudiantes 
oportunidades para el crecimiento académico, 
físico y social, poniendo altas expectativas 
académicas y de comportamiento, y 
brindando un sistema de apoyo amplio 
ofreciendo una variedad  de programas de 
enriquecimiento para su exploración.  

http://www.sduhsd.net/oc

